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 گروه آموزشیه                                                                             دانشکد    

 

   تحصیلی نیمسال و سال                                                                      رشتهو طع مق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطلاعات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1405- 1404 اول

 پرستاری داخلی جراحی

 کارشناسی پرستاری

 آبادپرستاری و مامائی خرم

   نیاطلاعات مدرس/ مدرس
 ونددکتر شیرین حسنرس:  مسئول د

  ، دکتر شورانگیز بیرانوند ونددکتر شیرین حسن استاد :

 )چک روزانه(    hasanvand.sh1390@gmail.com:  لیمیآدرس ا
  

 

 401 - 404:  یداخل                                         06633120166شماره تماس :   

   12-10 ساعت :                                 یکشنبه :  یکلاس حضور یزمان برگزار

                       طبق برنامه کاری اساتید یحضورساعت مشاوره : 

                 مراجعه حضوریو  لیمی: ا نیآنلا یراه ارتباط
 

  واحد درسی اطلاعات 
          -:  ازین شیپ                               مهارتهای پرستاریاصول و :  ینام واحد درس

  شنبه یک مان :ز             5/1تعداد واحد :                             نظریواحد:  نوع

                      : انیدانشجو تعداد

)دکتور حسون    ینسبت به حضوور  نیدرصد آموزش آنلا        یبیترک    نیآنلا "کاملا رس : ارائه د رمتف

  درصد 10:  وند(

 samalive.ac.irسمالایو        یریادگی تیریسامانه مد آدرس

 :  یفن بانیتماس پشت شماره

 06633120228شماره تماس  08-14در ساعات اداری: 

    : دآدرس ایمیل جهت ارائه نظر و پیشنها

  (سمالایو)از طریق سامانه  در ساعات غیرارادی : مدرس
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  دوره: شرح

زم جهوت  هوای بوانینی پرسوتاری و کسوا آموادگی لا     مبانی مهارت مفاهیم اساسی در پرستاری و برخی آشنایی دانشجویان با

   ها در مرکز مهارتهای بانینی و عرصه واقعی مراقبت از مددجویان ها و اجرای رویهیادگیری موثرتر مهارت

 دف کلی: ه

ه بو یون درس  اهای پرستاری اسوت  در  ردد که شامل دو بخش مفاهیم اساسی و مهارتگاین درس به عنوان درس پایه ارائه می

 مفواهیم بوا   ویاندانشوج کوه  طوریشود بهبرخی مفاهیم مرتبط با ارائه مراقبتهای اساسی و نیز مهارتهای پرستاری پرداخته می

 ند گیری آن آشنا شواساسی و اصول و اصطلاحات اساسی برخی مهارتها و مبانی اندازه

 

 (و سطوح مختلف ی شناختی ،عاطفی و روانی حرکتیحیطه هابر اساس  )ویژهاهداف 

 نیازهای اساسی انسان را شرح دهد 

  دهای کنترل عفونت را توضیح دهروش

 را توصیف نماید  گیری علائم حیاتینحوه اندازه

 تغییرات غیرطبیعی علائم حیاتی را شرح دهد  

 وطه را توضیح دهد اصول ایمنی و مراقبت های مرب

 های پرستاری مربوطه را بیان کند ای مددجویان و مراقبتنیازهای تغذیه

 های پرستاری مربوطه را بیان کند نیازهای دفعی مددجویان و مراقبت

 های تجویز دارو را شرح دهد ، محاسبات دارویی و انواع روشدارو تجویزاصول 

 ر را توضیح دهد های بهداشتی اونیه از بیمامراقبت اصول

 های پرستاری شرح دهد نتیام زخم را با تآکید بر مراقبتروند ا

 نیاز های اساسی انسان را مورد بحث قرار دهد 

 انواع روش های گزارش نویسی را توضیح دهند 

 مزایا و معایا روشهای گزارش دهی را مورد بحث قرار دهد 

 روش ثبت مبتنی بر مشکل را تشریح کند 

 از عمل را شرح دهد  ای قبلهمراقبت

 های بعد از عمل را شرح دهد مراقبت

 کند  بیانرا  یلازم درخصوص اکسیژناسیون و راه هوایهای راقبتم

 های تجویز اکسیژن را از هم تمایز دهد روش

 بر اساس کیس قادر به انتخاب روش تجویز اکسیژن باشد 

 مرد های پرستاری پس از اکسیژن درمانی را برشمراقبت

 

 های تدریس:شیوه

   ، تدریس مشارکتی، کلاس معکوسریزی شده ، سخنرانی برنامهپرسش و پاسخ حضوری : 

 آواهمدر سامانه  صداگذاری شده استاندارد یبارگذاری محتواآفلاین : 

 

  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 
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 10: نمره کلی  دکتر حسن وند 

 نمره معیارها

) یوک موورد در   نفوری  4گروههوای  گروهوی در قانوا    تکلیف

 (سمالایوسامانه 
5/1 

 5/1 در کلاس ) حضوری و آفلاین( و مستمر مشارکت فعال

 7 ارزشیابی پایانی  

 

 10دکتر  بیرانوند : نمره کلی 

 نمره معیارها

 5/1  در کلاس   و مستمر مشارکت فعال

 5/1 کوییز

 7 ارزشیابی پایانی  

 

 مکان لینک منابع درج گردد(:) در صورت ا اصلی درسمنابع 

 
- Potter PA, Perry AG. Fundamentals of Nursing, 2017 ,9th ed, Mosby co, USA. 

- Kozier B, Erb G. Fundamentals of Nursing: Concepts, Process and Practice. Last 

edition. New York: Prentice Hall. 

 

 1392ترجموه گوروه مترجمین)طواهره نجفوی و دیگوران( چوا  اول،       پری و همکاران اصول وفنون پرستاری  پوترو ،

 تهران : نشر سانمی 

  .1394روزبهان بابک.دهقان زاده شادی .اصول و فنون پرستاری.ویراست دوم .تهران : نشر جامعه نگرر .( 

 (منبع اصلی معرفی شده به دانشجو

 1393ت گپ.روزبهان بابک و آجری شهناز . اصول و فنون عملی. رشت : انتشارا. 
  ، تهران : شهر آب 1382موسوی م و عانیخانی م روش های پرستاری بانینی ، چا  چهارم، 

  1387معماری اشرف انملوک و همکاران  اصول علمی و مهارتهای بانینی  تهران : اندیشه رفیع  

  نوبهار منیر  اصول و فنون پرستاری  تهران : نشر حکیم هیدجی 

 

گزاری در صورت نیاز در سامانه مدیریت یادگیری در طرول تررم برار   امکان لینک منابع درج گردد(:  رتسایر منابع) در صو   

 خواهد شد.

) آخورین  یا فایر فواکس بروزر گوگل کروم  ی بخش مجازی درس ) توضیحات لازم ارائه شود (:نرم افزارهای موردنیاز برا

 نسخه(
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 سرفصل مطالب

 

 

(ونددکتر حسن)ل مشخصات )بلوپرینت( آزمون پایانیوجد  

سوال تستی 16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نحوه برگزاری  استاد مربوط عنوان مطالب تاریخ جلسه

 کلاس

 دستیار تدریس ملاحظات

 ارائه طرح دوره 03/08/1404 1

 مفهوم نیاز،انواع و بررسی آن

  - حضوری  دکتر حسن وند

  - حضوری دکتر حسن وند کنترل عفونت 10/08/1404 2

  -  کلاس معکوس دکتر حسن وند کنترل علائم حیاتی  17/08/1404 3

   حضوری دکتر حسن وند قبل و بعد از عمل یپرستار یاقبتهامر 24/08/1404 4

 آفلاین دکترحسن وند یدرمان ژنیاکس 02/09/1404 5

 (سمالایو)

تکلیف در سامانه 

 ارائه می شود. سمالایو
- 

  - حضوری دکتر حسن وند یسینو گزارش 09/09/1404 6

  - ریحضو دکتر بیرانوند و حرکت  یحرکت یب مفهوم    16/09/1404 7

  - حضوری دکتر بیرانوند زخم امیالت روند 23/09/1404 8

9 30/09/1404   - حضوری دکتر  بیرانوند دارو دادن اصول 

  - حضوری دکتر بیرانوند یدرمان عیو ما هیمفهوم تغذ 07/10/1404 10

 4ز کوییز  تشریحی ا حضوری دکتر بیرانوند  ای روده – یمفهوم دفع ادرار   14/10/1404 11

 جلسه قبل
 

  - حضوری بیرانونددکتر  مددجو و مراقبت از خود یمنیا  21/10/1404 12

 وزن تعداد 
اهمیت * 

 فراوانی

فراوانی ) کاربرد 

 موضوع در عمل(

اهمیت 

 موضوع
 کد  موضوع جلسه

 1 نیازها 1 2 2 06/0 1

 2 گزارش نویسی 2 2 4 13/0 3

 3 مراقبتهای قبل و بعد از عمل جراحی 2 2 4 13/0 3

 4 اکسیژن درمانی 2 2 4 13/0 3

 5 کنترل علایم حیاتی 2 2 2 13/0 3

 6 کنترل عفونت 2 2 4 13/0 3
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(بیرانونددکتر) جدول مشخصات )بلوپرینت( آزمون پایانی  
 

 

سوال تستی 21  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 وزن تعداد 
اهمیت * 

 فراوانی

فراوانی ) کاربرد 

 موضوع در عمل(

اهمیت 

 موضوع
 کد  موضوع جلسه

 1 یدرمان عیو ما هیمفهوم تغذ   2 2 2 06/0 4

 2 زخم امیالت روند 2 2 4 13/0 3

 3 و حرکت یحرکت یب مفهوم 2 2 4 13/0 3

 4 دارو دادن اصول 2 2 4 13/0 4

 5 مددجو و مراقبت از خود یمنیا  2 2 2 13/0 3

 6 ای روده – یمفهوم دفع ادرار   2 2 4 13/0 4


